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Contamos con un profesorado de la más alta calidad. 
Expertas en cada una de las áreas temáticas de 
nuestro programa de formación, tanto profesoras 
universitarias como expertas y profesionales de 
diferentes materias que ponen sus conocimientos al 
servicio de nuestras alumnas para impartir docencia 
presencial.}Pilar Aguilar Carrasco, Ángeles Álvarez 

Álvarez, Tasia Aránguez Sánchez, 
Graciela Atencio, Silvia Buabent Vallejo, 
Carmen Castro García, Rosa Cobo Bedia, 

Pilar Farelo Flores, Paula Fraga Arias, 
Pilar García Jove, Altamira Gonzalo 
Valgañón, Yayo Herrero López, Ana 

Hidalgo Urtiaga, Sonia Lamas Millán, 
Ana de Miguel Álvarez, Alicia Miyares 

Fernández, Soledad Muruaga López 
de Guereñu, Pilar Pascual Pastor, 

Susana Piedra Zorrilla, Ana C. Pollán, 
Luisa Posada Kubissa, Laura Redondo 

Gutierrez, Mercedes Risco Salso, Edurne 
Rodríguez Martínez, Rosa San Segundo 

Manuel, Marisa Soleto Ávila, Rosa Urien, 
Irene Zugasti Hervás.

POSGRADO
EXPERTA EN MALESTARES DE GÉNERO

SU PREVENCIÓN E IMPACTO EN LA SALUD INTEGRAL DE LAS MUJERES

ABIERTO EL PLAZO DE MATRÍCULA

Algunas de las voces 
más autorizadas del 

feminismo en España

PROMOCIONES ANUALES

• De enero a diciembre.
• Formación mixta: Presencial (1 fin de semana al mes) 

y online (a través de plataforma e-learning).
• Formación teórica y personal (introspección).
• Grupo reducido de alumnas.

100% mujeres
AGENDA

FEMINISTA
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Duración y horarios
El curso de posgrado Experta en los Malestares de 
género -Su prevención e impacto en la salud integral 
de las mujeres-  tiene una duración total de 310 horas 
que se distribuyen de la siguiente manera:

• De enero a diciembre.
• Clases presenciales y seminarios de expertas: 100 h.
• Trabajo personal, tutorías online y foro: 170 h.
•	Trabajo	final:	40	h.

• GRUPO REDUCIDO DE ALUMNAS

Inscripción
HAY QUE REALIZAR UNA PREINSCRIPCIÓN EN 
https://www.escuelaesen.org/posgrado-en-malestares-de-genero/preinscribete/ 

Precio	del	curso:	4000€		
Posibilidad de beca del 50% 

El precio incluye:

• Matrícula.
• Materiales básicos del curso (excepto los libros de 

lectura recomendada y el material reprográfico 
que requiera el alumnado).

• Clases y los seminarios presenciales.
• Tutorías personalizadas.
• Diploma o, en el caso de que no se alcanzara la 

calificación de APTA, el certificado de asistencia 
consignando las horas lectivas realizadas.

MODULO 1 Presentación eESEN e introducción al curso. 
Fundamentos del Patriarcado y del Feminismo.

MODULO 2 Debates actuales en Teoría Feminista. Los estudios feministas. 
Las Organizaciones feministas. La violencia estructural.

MODULO 3 Los transtornos psicosociales de género. Los derechos 
sexuales y reproductivos en España.

MODULO 4
Los mandatos de género que provocan los malestares en las mujeres I: familia 
patriarcal y nuevas familias. La Mediación. Los vínculos afectivos patriarcales. 
La socialización del cuerpo de las mujeres y la sexualidad patriarcal.

MODULO 5 Neoliberalismo sexual, pornografía, prostitución y activismo. 
Teoría Queer, transgenerismo.

MODULO 6
Los mandatos de género que provocan los malestares en las mujeres II: 
maternidad y autonomía. El maternaje. Desarrollo de la autonomía en 
la mujer adulta. La educación en igualdad.

MODULO 7
La Psicoterapia de Equidad Feminista y los trastornos psicosociales 
de género. Síndromes de género: violencia en la pareja, ruptura y 
Abusos Sexuales en la Infancia. Masculinidad y violencia.

MODULO 8 Diversidades diversas: Feminismo y diversidad. Mujeres mayores.

MODULO 9
Dificultades de las y los profesionales del derecho y la psicología forense 
en la defensa de las víctimas de la violencia machista. El falso SAP y la 
custodia compartida impuesta. El borrado de las mujeres en las leyes.

MODULO 10

CLAUSURA

La Economía Feminista y el ecofeminismo. El androcentrismo médico y 
la salud de las mujeres. Las representaciones de las mujeres en el cine.  

Clausura y entrega de diplomas: La inteligencia emocional.
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